R, THUOC BAN THEO DON

BFS-NABICA 8,4%

(Natri bicarbonat 840 mg/ 10,0 ml)
Doc ky hwéng dan s dung trwée khi dung
Néu cén thém théng tin, xin hoi y kién béac si hodc dworc si
Thuéc chi ding khi c6 sw ké don ctia bac st
Tén thudc: BFS-Nabica 8,4%
Thanh phan:
Hoat chét: Natri bicarbonat 840 mg.
T4 duoc: Dinatri edetat, nuwéc cat phatiém.
Dang bao ché: Dung dich tiém.
Quy cach déng géi: Lo nhwa 10,0 ml. Hop 10 lo nhwa, hdp 20 Io nhwa, hdp 50 lo nhuwa.
Dac tinh dwoc lwc hoc:

Natri bicarbonat gitr vai trd quan trong trong hé thdng dém clia khoang ngoai bao. Tac
dung dém dién ratheo phwong trinh sau: HCO,+ H" —H,CO, — CO, +H,0

Tac dung kiém hoa xay ra nhanh. Dung dich natn blcarbonatdung c0 hiéu qua khi dwong
théng khi phdi khéng bi ton thwong, vi tac dung dém lam téing sw giai phong carbon dioxid.

Natri bicarbonat gay ra tac dung kiém hoa nhanh trong tréng hop nhiém acid chuyén
hoa, nhiém acid do acid lactic hoac trong trweéng hop can kiém hoa.

Dwoc déng hoc:

Sau khi tiém tinh mach natri bicarbonat, tac dung xay ra ttrc thoii.

Diéu tri nhiém acid chuyén hoa khéng dwoc qua nhanh. Chi nén bat dau diéu tri mot nira
lidu da tinh va sau d6 dwa vao phan tich khi trong mau dé tiép tuc diéu trj vé sau.

Chidinh:

BFS-Nabica 8,4% co tac dung kiém hoa dwoc chi dinh cho nhirng bénh nhan bi nhiém
acid nang (pH mau <7,0) véi muc dich dé& nang pH mau t¢i 7,1 trong cac tredng hop:

Ngtrng tim & nhitng bénh nhan bj nhiém toan chuyén hoa

Ngtrng tim do téng kali mau & nhizng bénh nhan bj nhiém toan chuyén héa.

Tang kali mau de doa dén tinh mang & nhirng ngudi bi nhiém toan chuyén hoa

St dung qua liéu thuéc chéng trdm cam 3 vong.

Liéu lwong va cach dung:
Céachdung:

Natri bicarbonat hién nay chi dwo'c dung cho bénh nhan bj nhiém acid nang (pH mau <7,0)
v&i muc dich d& nang pHmautéi7,1.

Nhiém toan chuyén hoa kém theo giam oxygen-mé, d&c biét nhiém acid lactic, y kién con
nhiéu tranh luan.

Chiy: Chidwgc tiém tinh mach véi téc do nhw sau:

Dung dich tiém natri bicarbonat 8,4%: khoang 20-40 giot/ phut=60-120 ml/ gio'

Khitruyén cho tré em véi dung dich natri bicarbonat 8,4% pha loéng véi nuéc ct vé khuan
theoty 18 1:1. O'tré so sinh va tré dwai 2 tudi, natri bicarbonat wu treong phai tiém truyén tinh
mach cham dung dich 4,2% dén 8 mEq/kg/ ngay.

Vi natri bicarbonat gay bat hoat catecholamine va calci bj két tia khi tron vai bicarbonat
nén duong truyén phai duoc trang rira béng 5-10 ml natri clorid 0,9% trudc khi truyén natri
bicarbonat va viéc trang rira nay phai dwoc thye hién thuwdng xuyén gitka cac Ian truyén cac
thudc khac khi hdi strc cp ctru bénh nhan ngirng tim.

Dung natri bicarbonat ma khong xét nghiém trwéc do kiém - toan chi dwoc tién hanh trong
tinh huéng c6 de doa tinh mang. Lwong dung dich tiém natri bicarbonat dwoc diing, can xac
dinh dya vao tri sé khi mau dong mach va tinh toan theo céng thire sau:

- Néu khéng xét nghiém duwoc khi mau déng mach (ABGs), thi theo cach diéu trj kinh
nghiém, tiém cham vao tinh mach lic dau 1 mEqg/kg (1 mmol/kg); réi sau 10 phat dung khéng
qua0,5mEq/kg (0,5 mmol/kg).

- Néu xac dinh dwoc ABGs, ligu natri bicarbonat cé thé tinh dwa vao mec thiéu kiém
nhu sau:

+ Liéu natri bicarbonat (mmol) = murc thiéu kiém (mmol/1) 0,3 x thé trong (kg). (H& s6 0,3
twong (rng voi dich ngoai té bao so v&i dich toan co thé).

+ Viéc didu chinh nhiém acid chuyé&n héa khéng nén tlen hanh qua nhanh. Vivay, bt dau
chinén dung lidu bang 1/2 lidu tinh toan dwoc. Sau d6 can xét nghiém lai khi mau rdi méi tiép
tuc diéu tri. (1 ml dung dich BFS-Nabica 8,4% =1 mEq = 1 mmol).

Chéng chi dinh:

Khong dung bicarbonat hodc cac thudc co thanh phé’m bicarbonat cho bénh nhan co6 ha
calci, ha clo, tang aldosteron mau.

Giai doc do uéng acid v6 co manh, do khi CO, sinh ra trong qua trinh trung tinh hoa cé thé
gay cang phdng va thoat vi da day.

Khéng diing natri bicarbonat don doc dé diéu tri réi loan tiéu hoa va kho tiéu.

Khoéng dung cac dung dich tiém truyén tinh mach natri bicarbonat trong trwong hop nhiém
kiém hé hdp va nhlem kidm chuyen héa, gidm théng khi, tdng natri huyét va trong cactrucyng
hop ma viéc cung cép natri la chéng chi dinh, nhw suy tim, phu, ting huyét ap, san giat, ton
thwong than.

Than trong:

Céan d&c biét chay dén kha nang gidm kali huyét.

Néu cung cép natri la chdng chi dinh, nhwng chirc nang than khéng bi tén thwong, nén
kiém héa bang dung dich tromethamin.

Nguy co téng natri huyét va tang d6 thdm thau & ngudi bénh suy tim va suy than, dan dén
nguy co tang khdi lwgng mau va pht phédi. Dac biét 1a bénh nhan suy than cé tiéu it, bi tiéu va
nhirng bénh nhan dang str dung corticoid.

Trong thoi gian diéu tri nhi&m acid bang natri bicarbonat can theo dai dién giai va tinh trang

To hwéng dan str dung

can bing acid- base.
Tac dung khéng mong muén:

Dung qué lidu natri bicarbonat co thé gay nhiém kiém chuyen hoa, phu, dac biét la trén
bénh nhan suy than. Triéu chirng gdm: thay dbi cam xdc, mét méi, thé cham, yeu co vatim
dap bét thuong. Co thé gay tang trvong luc co, co' co giat, co clrng co, d&c biét & bénh nhan
c6 hacalci huyeét.

Can chu y dac biét dén kha nang gay giam kali huyét va tang natri huyét, tang ap lwc tham
théu.

Kiém hoa mau co thé lam glam thoi gian gitka cac con dong kinh, da cé bao céo vé cac con
dongkinh vang y thirc khi sir dung natri bicarbonat & mét tré cé6 pH mau binh thuong.

& bénh nhan co nhi&m toan ceton, kiém hoa qua nhanh bang natri bicarbonat c6 thé lam
giam nhan thirc, réiloan chirc nang nao, co giat, gidm oxy va nhiém acid lactic & md ngoai vi.

Co thé gay hoai tir tai vi tri tiém do thoét mach, kich trng tang trwong lwc co sau khi tiém
truyén tinh mach.

Théng béo cho béc si nhikng tac dung khéng mong muén
gdp phai khi str dung thuéc.
Strdung thubc cho phu ni¥ cé thai va cho con bu:

Phu ni c6 thai: Khong thé doan trwdc dwgc cac tac dung co hai khi dung BFS-Nabica
8,4% cho phu ni¥ c6 thai, do d6 can than trong.

Phu nircho con bu: Khéng thé doan trwéc dwoc cac tac dung c6 hai khi dung BFS-Nabica
8,4% cho phu ni¥ cho con b, do d6 can than trong.

Anh hwéng dén kha néng lai xe va van hanh may méc:

Thubc khong anh huwdng dén kha nang lai xe va van hanh may méc
Twong tac thudc:

Natri bicarbonat lam kidém héa nwéc tiéu, nén cé thé lam giam s thai triv quinidin,
amphetamin, pseudoephedrin, cac thudc cudng giao cdm khac; vi vay lam tang ddc tinh cac
thudc nay.

Natri bicarbonat co thé twong tac véi lithi, lam ting sy thai trtr lithi, tranh dung natri
bicarbonat v&i rwou.

Su hap thu clia mdt s6 Ién cac thube giam di hodc cham lai khi phéi hop véi udng thube
chéng acid. Co thé k& mét sb thube sau: digoxin, cac tetracyclin, ciprofloxacin, rifampicin,
clopromazin, diflunisal, penicilamin, warfarin, quinidin va cac thuéc khang cholinergic.

Khéng dwoc truyén natri bicarbonat, ddng thoi véi cac dung dich ¢ chira cac ion calci
hoac magnesi.

Trong céc dung dich tiém truyén natri bicarbonat, khéng dwoc thém bat et thude nao vao,
triv khi da biét rd la twong hop véinhau.

Twongky:

Natri bicarbonat twong ky, véi rat nhiéu loai thudc. Vi vay, khéng nén thém cac thubc khac
vao dung dich natri bicarbonat. C6 thé xay ra két tlia cac carbonat khang tan. C6 thé sinh ra
cac carbon dioxyd khiion bicarbonat phan trng véi acid trong dung dich.

Khéng dworc truydn natri bicarbonat dong théi véi cac dung dich co chiva cac ion calci
hodc magnesi.

Natri bicarbonat c6 thé phdi hop véi cac thubc chbng acid khac dé tao ra cac biét duwoc
khac nhau.

Natri bicarbonat c6 thé phdi hop véi aspirin dé lam giam do acid clia aspirin trong mét s&
biétdworc.

Natri bicarbonat thuérng c6 trong dung dich tham tach mau hoac cac dung dich dién giai.

Trong céc dung dich tiém truyén natri bicarbonat, khéng dwoc thém bat cr thubc nao vao,
trir khi da biét ré 1a twong hop véinhau.

Qualiéu va cach xir tri:

Qualiéu do tiem truyen natri bicarbonat cé thé gay ra nhiém kiém chuyen héava sau do co
thélam giam kali huyet hodc gay co cting co (tetani) do gidm calci huyét.

Khi qua liéu can ngirng tiém truyén. D& khéng ché cac triéu chirng nhiém kiém, nguoi
bénh nén thé béng cach hit lai khéng khi thé ra hodc néu nang hon cé thé phai tiém truyén
tinh mach dung dich natri clorid 0,9%.

Trwdng hop giam kali huyét, co thé ding kali clorid. Néu & ngwdi bénh xuét hién co ciing
co ma khong khéng ché dwoc bang cach hit lai khéng khi thd ra, co thé cin dung calci
gluconat.

Hwéng dén xir tri ADR:

Natri bicarbonat chi dwgc tiém truyén tinh mach vi néu tiém ngoai tinh mach s& gay
hoai ttr mé. T4t ca cac cach diéu trj voi dung dich dém pH déuco nguy co gy qua lidu. Néu bj
nhiém kiém s& gy nguy co giam kali huyét va tdng do thdm thau trong huyét thanh. Trong
trwdng hop nhiém kiém, hoat tinh phan huy cac ose tang 1én, gay ra nguy co giam glucose
huyét, dac biétlanéu ngwc‘Yi bénh khong con du tri glycogen & gan.

D& tinh toan mirc 6 natri bicarbonat duing tiép va tranh qua liéu, can phai dinh lvong do
kidm toan sau khi da dung duoc 100-300 mi dung dich natri bicarbonat.

Truwdng hop nhiém acid trong dai thao dwdng diéu tri bing insulin nguy co qué liéu cang
phai dwoc quantam.

Bao quan:

Noikho rao, tranh anh sang, trong bao bi kin, dwéi 30°C.
Han dung:

24 thang ké tir ngay san xuét.

DE THUOC TRANH XA TAM TAY TRE EM.
Nha san xuét
CONG TY CO PHAN DU'Q'C PHAM CPC1 HA NOI
Cum cong nghiép Ha Binh Phuwong - xa Van Binh, huyén Thuong Tin,
thanh phé Ha Noi.
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Kich thwéce: 95 x 205 mm
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