Rx: Thuéc nay chi diing theo don thuéc

@@Ua

70 mg Kém gluconat (tuong duong véi 10 mg Kém)
DéE xa tam tay tré em
Doc ky huéng dan sir dung truéc khi diing

Thanh phan

Méi 10 ml chia:

Hoat chdt:

70 mg Kém gluconat tuong duong vai 10 mg Kém.

Td duoc: Sucralose, natri benzoat, citric acid monohydrat, huong cam, sunset yellow, nudc tinh khiét.

Dang bao ché: Dung dich uéng.

M6 ta: Dung dich trong suét, mau cam

pH: 2,5-5,5

Chi dinh

- Bénh Wilson.

- Cac trudng hop thiéu kém (Tiéu chay, dinh duéng kém, phu nir ¢6 thai).

Liéu dung va cach dung

Bénh Wilson:

Tré em 1-6 tudi: 25 mg kém/ngay.

Tré 6-16 tudi can ndng dusi 57 kg: 25 mg kém/ngay.

Ngusi 16 tudi tré 1én, hodc c6 khdi lugng co thé trén 57 kg: 50 mg kém/ngay.

Phu nit mang thai: 25 mg kém/ngay. Chia 3 lan/ngay.

Cac trudng hgp thiéu kém (Tiéu chay, dinh dudng kém, phu nit c6 thai)

Liéu c6 thé lén dén 50 mg kém/ngay, chia 3 lan/ngay

Chéng chi dinh

-Thuéc chéng chi dinh véi bénh nhan c6 man cdm vai kém hodc cac thanh phan khéc cda thuée.
Canh bao va than trong khi dung thuéc

- Khi dung déng thai kém vdéi cac khang sinh penicillin sé lam gidm tac dung ctia kém cling nhu tac
dung ctia khang sinh. Kém c6 thé tao phuc chelat véi khang sinh tetracyclin, do d6 tranh dung cung
thai diém.

- D6i v6i bénh nhan suy gan, 6 gidm bai tiét mat, can cha y gidm liéu vi c6 thé bi tich tu va qud liéu.
Thén trong va gidm liéu & bénh nhan suy than.

- Khéng dung kém khi cé HIV/AIDS.

St dung thuéc cho phu nii ¢6 thai va cho con bu

Thuéc qua nhau thai kém. Viéc b sung kém trong thai ky mang thai la can thiét.

Phu nir cé thai: Khong ding qué 40 mg/ ngay.

Tham khéo y kién bac sy trudc khi dung

Anh huéng ctia thudc 1én kha ning lai xe, van hanh may méc

Thuéc hdu nhu khéng anh hudng dén kha nang lai xe va van hanh may moc. Tuy nhién, c6 trudng
hop dau dau, khé chiu, thd o cé thé xay ra (rdt it xdy ra), vi thé can than trong khi sir dung thuéc cho
ngudi phai thuong xuyén lai xe va van hanh médy méc

Tuong tac, tuong ky cta thudc

Céc thubc sau day c6 thé tuong tac hodc gidm hiéu qua diéu tri khi dung cting véi dung dich kém:
- Penicilamin: Kém lam gidm hap thu va hiéu qua diéu tri ctia penicilamin, do d6 khéng dung déng
thaoi 2 thudc véi nhau. Nén uéng cach nhau it nhat 2 gid.

- Khang sinh quinolon: DPay la tuong tac & muc trung binh, kém c6 thé lam gidm hép thu cta
quinolon, do d6 nén dung khang sinh trudc 2 gi& hodc 4-6 gi¢ sau khi b6 sung kém.

- Khang sinh tetracyclin: kém cé thé tao phuc chat véi tetracyclin lam gidm hap thu cla tetracyclin,

do d6 nén dung khang sinh trudc 2 gid hodc 4-6 gid sau khi b sung kém.
- Cisplatin: K&m c6 thé lam b4t hoat cisplatin, tuy tuong tac nay chua biét chéc chén vé muc do
nhung sé lugng nhiéu gay ra la dang ké.

- Cacmudi calci, sat: su canh tranh hap thu cé thé lam gidm hap thu clia c& kém va cac vi lugng dung
cung.

Tac dung khéng mong muén ctia thuéc

Thudc c6 thé gay ra cac tdc dung phu trén tiéu héa nhu dau bung, nén, buén nén, tiéu chay, kich ting
va loét miéng, kich thich da day va viém da day. Cac trudng hop dau dau, kho chiu, thd o it khi xay
ra.

Dung kéo dai kém c6 thé gay ra thiéu cac vi lugng khac, dac biét |a déng, sét gay thiéu mau. Dung
kém liéu cao kéo dai cling gay ra cac triéu chiing sinh duc va cé thé dan dén ung thu tién liét tuyén
Théng bdo cho bdc si nhiing tdc dung khéng mong muén gdp phdi khi sir dung thuéc

Qua liéu va cach xu tri

Triéu chiing: Qua liéu kém dan t&i an mon niém mac. Viém loét miéng, viém loét da day va c6 thé dan
t6i thang da day.

XU tri qué liéu: Tranh rlra da day va gay nén. C6 thé cho uéng sita dé gidam dau va dung cac tac nhan
tao phtc chelat nhu calci edetat.

C4c triéu ching qua liéu & muc d6 nhe hon c6 thé chi gay buén nén, nén, dau dau.

Pac tinh dugc luc hoc

Nhém dugc ly: Khoang chat va chat dién giai

Ma ATC: A12CB02

Ca ché clia cac tac dung trén mién dich cla kém chua dugc hiéu rd. Mét trong nhiing nguyén nhan
1a do kém gitp 6n dinh mang, dan dén anh hudng téi qué trinh truyén tin hiéu lién quan dén mién
dich trung gian té bao. Kém tham gia vao qua trinh truyén tin hiéu. K&ém cling c6 thé anh hudng dén
biéu hién gen bang cach én dinh cu trdc cla cac yéu t6 phién ma mién dich khac nhau. Cadm ting
cytokin clia kém ciing c6 thé do tuang tac truc tiép ctia kém véi monocyt. Kich thich cla kém vai
lympho T xuat hién théng qua tdng monocyt IL-1 va ti€p xuc té bao-té bao. Nong dé kém cao Uc ché
su gia tang lympho T béang cach chen enzym kinase cla receptor cla IL-1 type 1. Viéc hoat hda
lympho T phu thudc ndng d6 kém trong mau.

Kém ciing c6 thé la chat chéng oxy héa thi cap. Kém khong c6 tac dung chéng oxy héa trong diéu
kién sinh ly. K&m c6 kha nidng 6n dinh mang té bao béi kha nang én dinh nhém thiol va phospholip-
ids. N6 cling c6 thé chiém giir cac cac vi tri khac cé cac kim loai hoat dong nhu sit. Cac hoat dong
nay c6 thé bao vé mang chdng oxy héa. Kém cling c6 mit trong cau trdc clia enzym kém-déng
superoxid dismutase (Zn/Cu - SOD).

Pac tinh dugc dong hoc

Hap thu: Kém dugc hap thu qua dudng tiéu hda. Su hap thu ctia kém cé thé bi gidm baéi mot s thuc
ph&m nhat dinh, c6 thé lam gidm hdp thu 20-30%. Nhin chung, khodng 20% kém hap thu qua dudng
tiéu héa phu thudc vao dang muéi. Mic d6 hap thu ciing khac nhau véi tiing ca thé.

Phan bé: Phan bé khdp ca thé nhung nhiéu trong xuong, co quan sinh san nam, téc, mat, thap hon
trong co bap, than, gan. Lién két cao vdi protein huyét tuong, dac biét 1a albumin. Khéng c6 dir liéu
vé thé tich phan bé.

Quy cach déng géi:

HOp 4 vix 5 6ng nhyua/vix 10 ml.

Bao quan: Bdo quan trong bao bi kin, tranh 4m, tranh anh sang, nhiét d6 dudi 30°C.
Han duing: 36 thang ké tir ngay san xuét.

Tiéu chuan chat lugng: Tiéu chuén ca s&

Nha san xuat
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cpPC1HN
Céng ty ¢8 phan Dugc pham CPC1 Ha Noi
Cum c6ng nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thudng Tin, thanh phé Ha Noi.

Kich thuéc 120 mm x 180 mm
Thay d&i nhan theo TT 01




