Rx: Thuéc nay chi diing theo don thuéc

Trinolon ointment

Triamcinolon acetonid 0,1 %
Dé xa tam tay tré em
Doc ky hwong dan st dung trwéee khi dung

Thanh phan:

Méi tuyp thuéc mé chiva:

Thanh phén hoat chét :

Triamcinolon acetonid...........ccccoovveeeviiiieciiieeens 0,1 %

Thanh phén t4 duoc:
Lanolin, parafin 1dng, vaselin, tinh dau bac ha, sap ong tréng.

Dang bao ché: Thuéc mé&

M6 ta: Thuéc m& mau hoi vang dén nau nhat, déng nhat cé thé dan méng
l1én da

Chi dinh

- Eczema/nhém viém da (bao gébm bénh day sirng long ban tay tién trién, nam
da mat, bénh lichen, viém da do blrc xa, viém da do néng)

- Ngtra ngoai da

- Ngtra: bao gém ca ndi mé day gibng lichen, ngtra s&n, néi mé day théng
thuwong.

- Con trung cén

- Bénh vay nén

- Mun mu long ban tay

- Ban d4 (héng ban da dang, héng ban nét, ban dé hinh khuyén hwéng tam
Daries’s)

- Ban dé toan than (bao gébm ca ban dé toan than do u lympho &c tinh)

- Héi chirng da niém mac (bao 96m bénh Behcet (bénh loét niém mac miéng
(nhiét miéng), viém niém mac dwong sinh duc)

- Phéat ban do thubc, ngd doc

- Rung téc tirng viing (bao gdm ca bénh &c tinh)

- Béng (bao gdm ca seo va seo 16i)

- Bénh cuéc

- Bénh Pemphigus (bong nuwérc tw mién dich hiém gap cua da va/hay cac niém
mac)

- Viém da mun rép (bao gdm ca Pemphigus)

- Bénh lichen phéng

- Ban db & 16 chan léng

Liéu dung va cach dung
- Boi mot lwgng nhé 1&n ving da bi tdn thwong tir 2-3 1an/ngay, liéu cé thé ting
hodc gidm tuy theo triéu chirng ctia bénh nhan.

Chéng chi dinh

- Qua mén vei triamcinolon acetonid hodc bt ky thanh phan nao cta thuéc.

- Bénh lao da, nhiém Herpes simplex, thuy dau, zona, dau mua (cé thé lam cac
triéu chirng tram trong hon).

- Eczema viém tai ngoai cé thing mang nhi (c6 thé lam giam kha ning chira
lanh vét thwong, ngodi ra cé thé xay ra nhiém trung).

- Loét (khdng bao gdm bénh Behcet), bdng/bdng lanh tir cip do hai tré 1én (co
thé (rc ché hinh thanh biéu md, ngoai ra co thé xay ra nhi&m tring).

Canh bao va than trong khi dung thuéc

- V& nguyén tic: khdng st dung triamcinolon acetonid dé diéu tri bénh eczema/
viém da kém theo nhiém tring da. Néu can phai s& dung, nén diéu tri trwéc
béng cac thubc khang sinh (duing duwdng toan than) va thudc khang ndm thich
hop hodc st dung phdi hop cac nhém thube nay.

- Céc triéu chirng twong tw nhw khi dung adrenocorticosteroid duwdng toan
than c6 thé xuét hién néu st dung véi lidu I&n hodc si dung kéo dai trén ving
da rong.

- Nglrng s dung thudc néu cac triéu chirng khong dwoc cai thién hodc tram
trong hon.

- Sau khi cac triéu chirng dwoc cai thién, ngirng thubc cang sém cang tét.

Str dung thuéc cho phu niv ¢6 thai va cho con bu

- Tranh st dung thudc trén viing da réng hodc kéo dai cho phu ni cé thai hoac
dw dinh ¢ thai. Chi str dung thubc néu loi ich vt trdi so véi rii ro cé thé xay
ra v@i thai nhi. (Trong mét thi nghiém str dung triamcinolon acetonid dwdng
tiém bap trong qua trinh hinh thanh co' quan & chudt mang thai, hé ham éch
da dwoc quan sat thay & thai nhi).

- Chwra c6 bang chirng vé viéc thudc c6 thé bai tiét qua stra me hay khong, vi
vay can than trong khi st dung thuéc trén phu nir cho con bu.

Anh hwéng ctia thudc 1én kha nang lai xe, van hanh may méc
Thuéc m& Trinolon ointment dwoc st dung boi ngoai da nén khong anh
hwéng dén kha ning lai xe va van hanh may méc.

Twong tac, twong ky cta thudc

Trong nhitng trwerng hop st dung thube kéo dai hodc trén viing da rong, cac
twong tac thuéc dwoc biét dén véi glucocorticoid nén dwoc tinh dén do kha
n&ng hép thu clia hoat chét.

Tac dung khéng mong muén ciia thuéc

Hé co quan Tan suét Tac dung khéng mong
muédn
Nhi&m trung da(1) Khéng x&c dinh Nhiém n&dm  (ndm

candida, ndm da,...),
nhiém khudn (bénh
chéc 16 truydn nhiém,
viém nang 16ng,...)

Céac triéu chirng da | Khéng xac dinh Mun tri'ng cé steroid
khac(2) (twong tw mun tring
ca, nhung cé nhiéu
mun trdng hon), chirng
héng ban do steroid
hoac viém da quanh
miéng (ban dé quanh
miéng hoac toan bd
khuén mat, sé&n, gian
mao mach, vay clrng
trén da), tén thuong
da do steroid (teo da,
gidn mao mach), bénh
vay cd, ban xuét huyét,
chirng ram léng & n
gioi, mét séc t6 da.

Qué man Khéng x&c dinh Kich &ng, phat ban
Tuyén yén va vé | Khong xac dinh Uc ché chic néng
thwong than(3) tuyén yén va vé thuwong
than
Luwuy:

™ Trong trwérng hop st dung thude kéo dai trén viing da réng, cé thé dan dén

nhiém triing da. Nén sr dung két hop véi cac chat khang ndm va khang khuan

thich hop. Néu céc triéu chirng khéng dwoc cai thién kip thoi, hdy ngirng st

dung thuéc Trinolon ointment.

@ Cac triéu chirng da c6 thé xuét hién do st dung thubc lién tuc trong thei

gian dai. Nén giam lidu dan dan va chuyén sang céc loai thuéc khong chira

corticosteroid.

@ Can than trong khi st dung véi lidu I6n hodc st dung kéo dai trén ving

da rong.

Théng bao cho bac si nhivng tac dung khéng mong muén gap phai khi
str dung thuéc

Qua lidu va cach xd tri

Triéu chirng

Nhi&m doc dwoc du kién khong xay ra khi st dung véi liéu lwong khuyén céo.
Trong trwvong hop str dung lau dai va/hodac trén ving da rong, dac biét Ia khi
b&ng kin, hoat chat co thé dwoc hap thu toan than & mirc do cao va gay ra tac
dung khéng mong mudn ctia glucocorticoid toan than.

X tri

Né&u co sw xuat hién va gia tang clia cac tac dung khéng mong mudn toan than,
viéc ngirng s dung thudc cé thé lam giam cac triéu ching nhiém doc. Bénh
nhan nén dwoc didu tri triéu chirng néu can thiét.

Dac tinh dwoc lwe hoc

Ma ATC: DO7AB09

Nhém téc dung dwoc ly: Thubc glucocorticoid diing ngoai da tac dung vira
phai

) Co ché hoat dong

N6 & mot d&n xuét triamcinolone kéo dai véi tac dung chd yéu la glucocorti-
coid. N6 c6 tac dung chuyén hoéa carbohydrate manh, chéng viém va chéng di
rng, nhung chuyén héa khoang chét yéu

@ Téac dung co mach

Trén da nguwdi khoé manh, triamcinolon acetonid cho théy tac dung co mach
g4p 100 1an so véi hydrocortison acetat.

® Tac dung trc ché su tang trudng clia nguyén bao soi

Trong cac thi nghiém trén chudt, triamcinolon acetonid dwgc chirng minh cé
tac dung trc ché su tang trwdng clia nguyén bao sgi manh hon khoang 150
1&n so v&i hydrocortison.

@ Anh hwéng dén néng dé OHCS trong huyét thanh va nuéc tidu

Da c6 bao céo cho rang thuéc mé chira triamcinolon acetonid 0,1% st dung
cho 3 bénh nhan bj bénh vay nén véi lidu 20 g/ngay trong 7 ngay cé tac dung
nhe déi véi huyét thanh 11-OHCS va 17-OHCS trong nuéc tidu.

Dac tinh dworc dong hoc

Hap thu

" Khi thuéc m& chira "“C-triamcinolon acetonid 0,1% dwoc bdi 1én da ngudi
khoé manh, téc do bai tiét qua nwéc tiéu trong 13 gi® 1a 0,6 dén 2,3% lwong
thudc str dung.

Ngoai ra, khi diing thuéc & viing da da dwoc tay da chét, quan sat thdy khoang
40% van con & vi tri dung thudc ngay ca sau 24 gid.

Phan b6

@ Mét loai thuéc m& chira ™C-triamcinolon acetonid 0,1% dwoc pha kin 1én
viing da nach & ngudi khoé manh trong vong 24 gid, khi quan sat bang chup
X-quang ty dong, su tich luy dwoc tim thdy trong vé nang va tuyén tiét apo-
crine ngay ca sau 7 ngay.

Thai tri

Khi bdi thuéc mé& '*C-triamcinolone acetonide 0,1% 1&n da ngwoi khée manh,
ty lé bai tiét qua nwéc tiéu trong 13 gidr 1& 0,6-2,3% luwong boi.

Quy cach déng goéi:

Hop 1 tuyp 5g, tuyp 10 g

Bao quan: Bao quan trong bao bi kin, trdnh anh sang, & nhiét a6 dwai 30°C.
Han dung: 36 thang ké tir ngay san xuét

Tiéu chuan chét lwong: TCCS

Nha san xuét

cPC1HN
Céng ty ¢d phan Dwoc phdm CPC1 Ha Noi
Cum cong nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thuwong Tin,
thanh phé Ha Noi.
T3-24-240226-T03940-C00270

Kich thwéc: 95 x 300 mm. In 2 mat
Stra phan chi dinh




