HUGNG DAN SU DUNG

SAN PHAM DUNG DICH

_ LAFOCAIN:pray

Lidocain c6 tac dung gay té tai ché, nhém amid, thai gian tac dung trung binh. Ca ché gay té
tai chd phong bé phét sinh va dan truyén xung déng than kinh bang cach gidm tinh thdm cta
mang té bao than kinh vdi ion natri, do dé 6n dinh mang va Uc ché su khir cyc, dan dén lam
gidm lan truyén hiéu dién thé hoat déng, sau do6 block dan truyén xung dong than kinh.
Lidocain hién dugc dung rong rai nhat, gay té nhanh hon, manh hon, réng hon va thai gian dai
hon so véi procain cing néng dé. Lidocain dugc chon dung cho ngudi man cdm véi nhém gay
té loai este. Lidocain c6 pham vi iing dung réng réi dé gay té, c6 hiéu qua trong moi trudng hop
can gay té c6 thai gian tac dung trung binh.

San pham an toan, khéng chita Paraben, Sodium metabisulfit, Para-aminobenzoic (PABA) nén
gidm gay tac dung khong mong muén va di ting cho ngudi sir dung.

Thanh phan:

Lidocain (Lidocain base) (10%), Propylen glycol va cac ta dugc khac

Quy cach dong goi: Hop 1 1o 20 ml

Cong dung:

Duing trong nha khoa va phdu thudt miéng:

Trong nha khoa va phau thuat miéng, khi can gay té nai tiém. Cling cé thé dung trong cac
phéu thuat nhu rach mét ap xe néng, nhé cac réng sap rung bi lung lay, 1dy bé manh xuang va
khau cac vét thuang & niém mac. Cac muc dich st dung khac bao gém gay té nuéu ring dé
gén mao rang hay cau rang, ldy bo bang tay hay bang dung cu (hay cét bd) nha khe rang phi
dai.

Gay té noi tiém

St dung gay té khi thuc hién cac thi thuat vung xoang mdai, hong va thanh quan...

Lafocain spray lam gidm hay Uc ché phan xa cda hau khi chuén bi chup X-quang. Chi dugc
dung véi cac vat dung 18y déu rang bang cao su. Chéng chi dinh dung khi thach cao dugc st
dung dé 18y ddu rdng vi c6 nguy ca hut vao phéi. C6 thé st dung Lafocain spray khi ct b cac
budu lanh va néng cdia niém mac. C6 thé dung Lafocain spray & tré em khi cdt ham va khi rach
md& nang tuyén nudc bot.

Trong khoa tai mdi hong:

Diéu tri chdy mau cam trudc khi dét dién, cat vach mai va cat bé polip mii. Lafocain spray
cling dugc dung trudc khi ct amidan dé tc ché phan xa ctia hau va dé gay té noi tiém
Lafocain spray ciing dugc dung dé gy té b8 sung trudc khi rach mé mét ap xe quanh amidan
hay trudc khi choc xoang ham.

C6 thé dung Lafocain spray dé gay té trudc khi bam rdia xoang. Trudc khi dung trong phau
thuat vung hau hay mii-hong, can luu y 1a Lidocain tic ché phan xa hau va lan dén thanh quan
va khi quéan va do dé ciing tc ché phan xa ho, viéc nay cé thé dan dén viém phé quan-phéi.
Khéng nén dung Lafocain spray dé gay té tai chd trudc khi cit amidan va nao VA & tré dudi 8
tudi.

Céc than trong ndi trén rat quan trong & tré em vi phan xa nuét clia tré xady ra nhiéu hon la &
nguai lén.

Phu khoa va san khoa:

Dung dé gay té trudc khi thuc hién cac phau thuat phu khoa nhu trong tha thuat c&t am ho,
phéu thuat &m dao hay phau thuat mét phan ti cung, gdy té trudc khi cat tang sinh mén hoac
khau tang sinh mén, ciing ¢6 thé dung san pham khi rach hay diéu tri raich mang trinh hay
khau ap xe.

Trong noi soi, thdm khdm béng dung cu:

Dé gay té vung hau trudc khi dat 6ng qua mai hay miéng (6ng soi ta trang, trudc khi tién hanh
bita an thir nghiém phan doan) cting nhu trudc khi soi truc trang va khi thay canun.

Trong da liéu:

Dung gdy té niém mac va da khi thuc hién cac tiéu phau.

Kéo dai thdi gian quan hé

Liéu lugng va cach dung:

Dung & dang phun mu, dung dé phun vao niém mac. Liéu lugng thay déi phu thudc vao khu
vuc can gay té. Nguyén tac st dung la dung liéu nao thap nhéat c6 hiéu qua.

Nha khoa-phéu thuat miéng: 1-4 an xit

Tai mi hong:1-3 lan xit

Noi soi: 1-2 1an xit

San khoa: Cé thé Ién dén 17 lan xit

Phu khoa: 1-2 lan xit

Khoa da liéu:1-2 lan xit

Né&u thdm vao mét tdm bong thi cé thé boi thudc trén mét dién tich 16n hon.

Tré em: C4c tai liéu trong y van cho théy la ciing c6 thé dung Lafocain spray cho tré em trong
nha khoa va phau thuat miéng, t6t nhat la dusi dang boi dé khong lam tré sg hai khi bom va
cling dé tranh cdm gidc cham chich thudng bj than phién nhu la tdc dung phu. Cling c6 thé 4p
dung cach nay cho tré em dudi 2 tuéi.

Kéo dai quan hé: xjt 2 dén 3 1an vao dau va xung quanh duong vat sau 5 phut dé hoat chat
th&m va cé tac dung. NEu mudn sex oral thi sau khi xit vai phut nén tdm sach sé dé sex oral an
toan Rifa sach sau khi diing lidocain 10%

Huéng dan sit dung:

Buéc 1:Théo ndp bado vé dau nhan. Lap voi xit vao lo

Budc 2 : Hudng voi xit tai vi tri tdc dung

Budc 3 : Nhan xit, theo liéu lugng huéng dan

C6 thé thdm vao mot tam bong thi c6 thé boi trén mot dién tich 16n hon, va st dung dugc cho
tré em tranh lam tré sg khi xit.

Cha y: Vdy nhe ddu xit truéc va sau khi sit dung. Nén vé sinh ddu xit bdng nuéc sach néu
khéng sir dung thudng xuyén.

DPéi tugng khéng st dung:

Ngudi qua man vdi lidocain va cac san phdm gay té cuc bé nhém amid hay c6 tién st co git vi
lidocain hay qua man véi b4t ky thanh phan nao ctia san pham.

Ngudi bi block nhi-that do II-l1l va réi loan dan truyén trong tam that.

Ngudi méc héi chiing Adams-stokes, nhip tim cham nghiém trong va hoi chiing suy nat xoang
Séc do tim

Chuc néng ctia tam that trai suy gidm dang ké.

Théan trong va canh béo:

Dung hét suc than trong cho ngudi cé bénh gan, suy tim, thi€u oxygen mau nang, suy hé hap
ndng, gidm thé tich mau hodc séc, block tim khéng hoan toan hodc nhip tim cham, va rung nhi.
Dung than trong & ngudi 6m ndng hodc suy nhugc, vi dé bi ngd doc toan than véi lidocain.

- Thai ky va cho con bu

C6 thé dung Lafocain spray khi dang mang thai vi cac liéu diéu trj dugc khuyén cdo khong gay
nguy hai cho ngudi me. Khi dung cho phu nir dang cho con b thi phai can nhac ky lgi hai.
Bao quan: Bao quan noi khé rdo, thodng mat, tranh anh sang truc tiép, nhiét dé duéi 30°C.
Han duing: 36 thang ké tir ngay san xuat.

Nha san xuat:
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