Rx: Thuéc nay chi diing theo don thudc

GEUMI

Salbutamol 5 mg/5 ml
Déxa tdm tay tréem
Doc ki huéng dan st dung truéc khi ding
Thanh phan: Mi 6ng 5ml chifa :
Thanh phdn hoat chdt: Salbutamol (dang salbutamol sulfat)...............cccoeesecccceee 5mg
Thanh phdn td duoc: Edetate Disodium (EDTA.2Na), Sodium chloride, Sulphuric acid, Nudc cat pha
tiém.
Dang bao ché: Dung dich tiém
M ta: Dung dich khong mau hodc mau vang rét nhe
pH:3,4dén5,0
Chi dinh
- Khoa hd hap:
(o thdt phé quan cdp nghiém trong
- Khoa san:
Thudc dugc chi dinh mdt thai gian ngan trong chuyén da s6m khong bién ching (khdng chdy méu am
dao hodc vé mang &i) va xdy ra tir tuan thit 22 dén 37 cda thai ky, muc dich lam chdm thai gian sinh dé
€6 thai gian cho liéu phap corticoid ¢6 tac dung ddi véi phét trién cla phdi thai nhi hodc dé co thé
chuyén san phu dén co s6 cd chdm séc tang cuding tré so'sinh.
Liéu lugng va cach ding
Liéu ding:
- Khoa hd hap:
Ngui [dn: Pha loang 1 dng thudc vdi 500 ml dung dich tiém truyén nhu glucose 5%, natri clorid 0,9%
dugc dung dich truyén tinh mach 10 microgam salbutamol/ml. T6¢ d@ truyén 0,3 dén 2 mi/pht dung
dich tiém truyén (cung cdp 3-20 microgram salbutamol/ phuit).Vdi bénh nhan suy hd hép cd thé diing
liéu cao hon.
Tré em: Khong nén dung thudc cho tré em dui 12 tudi.
Tré em tir 12 tudi tr én: Dung nhu ngui 6n.
- Khoa san:
Tiém tinh mach chdm hay dé truyén tinh mach: pha loang thudc véi dung dich glucose 5%.
+ Pha lodng tdi nong d9 thudc 200 microgam salbutamol/ml pha trong dung dich glucose 5%: diing
bom tiém dién.
+ Néu khong ¢6 bom tiém dién, dung dung dich ndng d6 20 microgam/ml (pha véi dung dich glucose
5%). Liéu dung ging nhu khi diing bom tiém dién. Toc do truyén ban dau la 10 microgam/phit, cich
10 phdt lai tang |én cho tdi khi co dép (ing; sau d6 tang chdm tdc do truyén cho téi khi hét co co tir
cung.Liéu thdng thudng c6 hiéu qud la 10 - 45 microgam/pht. Tiém truyén phai duy tri véi toc 4 ma
con co hét trong vong 1 gio, sau do giam 50% cach nhau 6 gi6. Tranh diéu tri kéo dai vi nguy ca cho me
tdng 1én sau 48 gic va dap ting cq td cung ciing bj giam.
Theo ddi mach ctia ngudi me sudt thai gian tiém truyén va phai diéu chinh toc do truyén dé tan sé tim
clia me khong vugt qua 135 - 140/phut. Phéi theo dai tinh trang truyén dé phong phu phéi.
Chéng chi dinh
Qua man vdi bét ct thanh phan nao ctia thudc
6 thang dau thai ky.
Nhau tién dao.
Cu6ng nhau bi chén ép.
V& mang 6i.
Bdt ky tinh trang nao ctia me va thai nhi ma kéo dai thai nghén géy ra nguy hiém nhu nhiém tring
huyét, nhiém tring ti cung, chdy mau dm dao do nhau tién dao, tién san giat hodc tién san giat nang,
nhau bong non, hodc chen ép ty.
Thai luu, cc di tat bam sinh hodc di tat nhiém séc thé gdy chét
Bénh tim thiéu mau hodc cd nquy co bi bénh tim thiéu méu
Tang ap ddng mach phdi.
Roi loan tim mach nhu bénh co tim phi dai tac nghén, hep dong mach cha.
Canh bao va than trong khi dung thudc
- Diéu tri gidn phé quan:
ViGi bénh nhan hen nang, hen khong 6n dinh can kiém tra chiic nang phéi thutng xuyén, st dung két
hop corticoid dang hit hoac uéng dé tranh con hen cap.
Thudc cd thé dugc dung dudi dang hit (khi dung) dé lam gidm co that phé quan. Trong truting hgp nay,

bénh nhan can dugc danh gid va xem xét tang cuong diéu tri véi thudc chdng viém (vi du liéu cao
corticoid hit hodc udng).

Khuyén khich st dung oxy cho bénh nhan ding Geumi, dac biét khi truyén tinh mach cho bénh nhén
thiéu oxy.

Khi diing cling véi thudc chd van B- adrenergic khac, salbutamol ¢6 thé lam tang téc dung trén chuyén
héa nhu ha kali mau va ndng do dutng trong mau tang 1én. Trén bénh nhan tiéu dutng gay tang lugng
dudng trong méu manh va nhiém toan ceton da dugc bdo cdo. Dung dong thai vdi corticoid ciing lam
tdng téc dung nay.

Vi vy, véi bénh nhan ti€u dudng dugc diéu trj corticoid dong thai véi Geumi can dugc theo ddi trong
qud trinh tiém truyén tinh mach dé khac phuc hdu qua (vi dy tang liéu insulin) nhdm chdng lai bét ci
su thay ddi chuyén héa. Déi véi nhiing bénh nhan nay pha lodng Geumi trong dung dich natri chlorid
tiém d€ truyén thich hap hon pha loang trong dung dich glucose.

Tac dung trén tim mach ¢ thé xay ra véi céc thudc cudng giao cdm, bao gém ¢ salbutamol. (6 mot s6
béng chiing cta thi€u mau cuc b co tim lién quan véi salbutamol

- Tacdung gidm co

Bat ky quyét dinh dé bat dau diéu tri véi Geumi cho truyén tinh mach nén dugc thuc hién sau khi xem
xét ¢&n than vé nhiing rdi ro va loi ich ctia viéc diéu tri.

Diéu tri chi nén dugc thyc hién tai cac co s& dugc trang bi ddy dd dé thuc hién gidm sét lién tuc vé tinh
trang stic khde ba me va thai nhi. Khong nén dung thudc khi da v 6i hodc 6 ti cung mé qua 4 cm.
Geumi nén dugc st dung than trong trong giam co va theo déi cac chiic nang tim phdi, dién tam do
trong qua trinh diéu tri. Can theo doi lién tuc cac chi tiéu sau ddi véi me, va thai nhi:

- Ty 1& huyét ap va tim

-ECG

- Dién phan va chat 16ng du - giam sat phil phéi

- Néng d glucose va lactat - ddc biét luu y ddi véi bénh nhan tiéu dutng

- Nong db kali mau - Thudc kich thich thu thé beta 2 ¢6 lién quan vdi giam kali huyét thanh lam tang
nguy cd loan nhip tim

Nén ngung thudc néu co ddu hiéu thi€u méu cuc bd co tim (chdng han nhu dau nguc hodc thay déi
ECG) tién trién.

Geumi khdng nén st dung nhumdt thudc gidm co & nhitng bénh nhan cd cdc yéu td nguy ca hodc bénh
tim tlf trudc (vi du nhip tim nhanh, suy tim, bénh van tim). Trong tri hoan viéc sinh non & bénh nhan
bi bénh tim hodc nghi nga bi bénh tim, bac si can can nhac lgi ich va nguy co cta viéc st dung Geumi .
- Phu phéi

Phu phdi va thi€u méu cuc bd co tim & me da dugc bdo cdo trong hodc sau khi diéu tri sinh sdm véi
thudc kich thich thu thé beta 2, can theo ddi can than can bang dich va chiic ndng tim mach - hé hap.
Bénh nhan da thai, thira dich, nhiém tring me va tién sén giat ¢ thé lam tang nguy co phi phéi. St
dung bom tiém s& han ché nguy co thira dich. Néu cac ddu hiéu phu phéi hodc thiéu méu cuc bd cotim
phat trién, cn xem xét ngiing diéu tri.

- Huyét ap va nhip tim

Khi truyén thudc kich thich thu thé beta 2 nhip tim ctia me tang 20-50 nhip mdi phit. Nhip tim ctia me
can dugc theo ddi va kiém soat bang cach giam liéu hodc ngiing thudc nén dugc danh gia trong timg
trudng hap. Néi chung nhip tim cdia me khong nén vugt qué 120 nhip/ phit, huyét ap clia me ¢4 thé
gidm nhe trong truyén; huyét ap gidm nhiéu vé tam truong hon vé huyét ap tam thu. Huyét &p tam
truong thudng gidm trong khodng tir 10 d&n 20 mmHg. Tac dung cta thudc Ién tim thai it khi xdy ra,
nhung van ¢4 trutng hgp tang nhip tim 1én dén 20 nhip méi phut.

- Bénhtiéu duong

Diéu tri thudc kich thich thu thé beta 2 ¢d lién quan vdi ting glucose mau. Do d6 & cac ba me bi tiéu
duting can theo ddi dudng trong mau va nong d lactat va viéc diéu tri bénh tiéu dudng can dugc diéu
chinh phd hgp trong thdi gian dung thudc.

- (udng gidp

Geumi chi nén dugc dung than trong véi bénh nhan dau nhiém ddc gidp sau khi danh gia can than vé
nhiing lgi ich va rdi ro ctia diéu tri.

- Dudng hd hdp

Bénh nhén ¢4 tién st bénh tim (bénh tim thiéu médu cuc bg, loan nhip tim hodc suy tim néng) dang
dugc dung salbutamol can hdi y kién béc st néu dau nguc hodc cac triéu chiing khac ctia bénh tim tién
trién. Can chiiy danh gia cac triéu ching nhu kho thé va dau nguc, vi d6 cd thé cd ngudn gdc tir dudng
ho hap hoac tim.

Salbutamol nén dugc dung than trong véi bénh nhan nhiém doc gidp.

Diéu tri bang thudc kich thich thy thé beta 2 chd yéu bang dudng tiém va khi dung cd nguy co gay
giam kali huyét nang. Dac biét than trong & nhiing bénh nhén hen nang do tac dung phu nay c6 thé
tang Ién khi diing cling véi cdc dan chat xanthin, thudc Igi ti€u va khi thiéu oxy huyét. Can theo dai
lugng kali huyét & nhitng truong hop nay.

Nhiém toan lactic da dugc béo cdo khi dung thudc kich thich thu thé beta 2 tiém tinh mach liéu cao va

Noi dung sua:
kich thudc 190 x 246 mm
Thay déi ta duoc




dang hit, chd yéu 6 nhiing bénh nhan hen c&p tinh. Tang nong dd lactat ¢ thé dan dén kho thé va tang
thong khi b, ¢6 thé bi hiéu sai nhu mot ddu hiéu ciia thét bai diéu tri bénh hen suyén va dén dén ting
cutng khong hap li dang khi dung. Do d6, bénh nhan can dugc theo ddi su phat trién clia lactat huyét
thanh va toan chuyén hoa qué trong trugng hgp nay.

St dung & phu nif 6 thai va cho con bi

Phu nif ¢d thai:

(6 rat it bang ching nao dugc cong b vé sy an toan clia salbutamol trong giai doan dau cta thai ky
thai nghén, nhung trong nghién cttu dong vt da cd bang chiing vé tac hai trén thai nhi & liéu rét cao.

Vi vy, chi nén dung thudc thai ky mang thai khi can nhdc gida lgi ich va nguy co cho ¢ me va thai nhi.

Phu nif cho con bu:

Salbutamol dugc bai tiét mot lugng nhé vao sita me. Tac dong clia thudc trén tré bu sita me chua dugc
biét dén, nén than trong khi diing thudc & phu nit cho con b.

Trong céc trudng hgp cén thiét thay thudc phai can nhdc gita loi ich va nguy co cd thé gap phai.

Anh huéng dén kha nang lai xe va van hanh may moc

Salbutamol c6 thé gay ra cac tac dung thudng gap nhat la biit rit, run hay nhtic dau, chéng mét. Do do
lam &nh hudng dén kha nang lai xe va van hanh may mac.

Tuong téc, tuong ky cta thuéc

Tranh dung két hop véi cac thudc chi van beta khdng chon loc nhurisoprenalin, dobutamin, vi lam tang
tdc dong trén tim mach.

Khi diéu tri bdng cac IMAO (thudc tic ché enzym monoamin oxydase) hay cac thudc chdng tram cdm ba
vong: Tac dung ctia salbutamol 1én hé thong mach méu ¢4 thé bi anh huéng.

Phai ngiing tiém salbutamol trudc khi gay mé bang halothan.

Khi chi dinh salbutamol can phai gidm liéu thudc kich thich beta khac néu dang duing thudc d6 dé diéu
tri.

(dc thudc chen thy thé beta va salbutamol tic ché tac dung ctia nhau lam mat hiéu qua diéu trj va c
thé 1am bénh canh néng hon.

Corticoid: Corticoid dugc diing trong ltic chuyén da sinh non dé tang cudng su phat trién phdi clia thai
nhi. Corticoid lam tang dutng huyét va lam giam kali huyét. D c6 béo cdo phu phdi & phu nit dung
dong thai thudc chen beta va corticoid. Do d6, st dung dong thoi salbutamol va corticoid can dugc
thuc hién than trong va lién tuc giam sat dudng huyét va kali mau

Thudc 1am gidm kali méau: Salbutamol diing dong thai vdi cc thudc ha kali huyét 1am tang thém nguy
¢0 ha kali mau, chdng han nhu thudc loi tiéu thai kali, digoxin, methyl xanthin va corticoid. Vi vay cic
thudc nay nén dugc dung than trong sau khi danh gi can than vé nhiing loi ich va rdi ro dac biét doi
Vi viéc tang nguy cd loan nhip tim th phat sau téc dung ha kali mau

Tac dung khéng mong muén cia thudc

(éc tdc dung khong mong mudn dugc liét ké va danh gia theo tan sudt phat hién. Tan sudt dugc dinh
nghia la: rdt thudng gap (>1/10), thuong gap (= 1/100 va < 1/10), it gap ( =1/1000 va <1/100),
hi€m gdp ( >1/10.000 va < 1/1000) va rét hiém gap (< 1/10.000). R4t thudng gap va thutng gdp
duoc xéc dinh tir dit liéu thir nghiém 1dm sang. Hiém gap, rét hiém gap va chua biét dugc xdc dinh tir
céc bao cdo vé tac dung gap phai.

(éc tac dung khong mong mudn thudng gap nhat clia thudc tuong tu nhu véi cc thudc cuong giao
c&m khac va tuy nhién cc tac dung nay co thé bi han ché hodc tranh dugc béng cach theo ddi chat ché
clia céc thong s6 huyét dong nhu huyét ap va nhip tim, va diéu chinh thich hgp véi liéu dung.

Réi loan hé théng mién dich

Rét hiém gap: Phan ting qud man bao gom phi mach, mé day, co that phé quan, ha huyét ap va suy
sup.

Réi loan chuyén héa va dinh duéng

Thutng gap: *Giam kali mau.

Hiém gap: 'Gidm kali mau

Hiém gap: *Tang dudng huyét

Khong xéc dinh: Nhiém acid lactic

Réi loan hé thdn kinh

Rét thuang gap: Run.

Thutng gap: Dau dau.

Rat hiém gap: Hiéu dong thai qua.

Cdcréi loan tim

Rét thudng gap: 'Nhip tim nhanh

Rét thutng gap: *Nhip tim nhanh.

Thuong gap: 'Danh trong nguc

Thuong gap: *Danh trong nguc, *gidm huyét ap tam truong

Hiém gap: Loan nhip tim vi du rung nhi, nhip nhanh trén that va ngoai tam thu.

Hiém gdp: *Tim loan nhip vi du rung tdm nhi, *thiéu mau cuc bg co tim

Réi loan mach mdu
Thuong gap: *Ha huyét ap
Hiém gap: 'Gian mach ngoai vi
Hiém gap: *Gian mach ngoai vi.
Réi loan hé hdp, 16ng nguc va trung that
Khong thutng gap: 'Phi phdi .
Khong thutng gap: *Phu phéi.
Réi loan tiéu héa
Khéng xac dinh: Budn ndn 6i ma.
Trong diéu tri san khoa, bénh nhan rat hiém khi bi budn ndn va non.
(o xuong khdp va ri loan md lién két
Thuong gap: Chudt rit co bap.
*Nhiing téc dung nay dugc béo cdo trong st dung thudc cho san khoa va dugc coi la tac dung chung
clia nhém kich thich thy thé beta 2
"Nhitng phan ting xuat hién khi diéu tri co that phé quan, céc téc dung nay ciing gdp khi dung thudc
cho diéu tri san khoa
Théng bdo ngay cho bdc si hodic dugc i khi gdp phdi cdc tdc dung phu ctia thuéc.

Qua liéu va cach x tri
Trigu chuing: Trong trudng hgp dung thudc qua liéu gay ng doc, tiy theo miic 4o néng nhe c6 thé biéu
hién mot s6 cac triéu chiing nhu: Khé chiu, nhic ddu, hoa mat, chéng mét, budn ndn, bén chdn, run
céc déu chi, tim dap nhanh, loan nhip tim, bién dGi huyét ap, co giat, ¢6 thé ha kali huyét.
Xirtri Ngimg dung salbutamol ngay. Diéu tri céc triéu chiing. Cho thudc chen beta (vi du metoprolol
tartrat) néu thay can thiét va phai than trong vi cd nguy co dan dén co that phé quan. Viéc diéu tri nhu
trén phai dugc tién hanh trong bénh vién.
Pactinh duocluchoc
Nhém dugc Iy: Thudc kich thich thy thé beta-2-adrenergic.
Ma ATC: R03CC02
Salbutamol c6 tac dung chon loc kich thich céc thu thé beta-2-adrenergic (c6 & ca tron phé quén, co'tit
cung, cotron mach mau) lam téng téng hgp AMPy, lam gian cotron khi phé quan, ti cung, mach mau;
kich thich co van va it tac dung tdi thy th€ beta1 adrenergic trén co tim it tac dung trén tim.
Tac dung gian co tron tly thudc vao liéu diing va dugc cho rang xdy ra thong qua hé théng adenyl
cyclase-AMP vong, véi viéc thuc gan vao thu thé beta-adrenergic tai mang té bao gdy ra sif bién ddi
ATP thanh AMP vong lam hoat hda protein kinase. Diéu nay dan dén sy phosphoryl hoa cac protein va
cudi cling 1am gia tang calci ndi bao loai lién két; calci ndi bao ion hoa bi gidm bét gay tc ché lién két
actin-myosin, do dd 1am gian co tron.
La mot thudc chi van beta-2-adrenergic, salbutamol ¢6 téc dung chdng di ting béng céch tac dung lén
dutng bao Iam tic ché su phdng thich cac hda chdt trung gian gay co that phé quan nhu histamin, yéu
t0 hoa ting dong bach cau da nhan trung tinh (NCF) va prostaglandin D2.
Geumi lam gian phé quan & ca ngudi binh thudng 1an bénh nhan suyén hay bénh phdi tic nghén man
tinh (COPD). Thudc con kich thich tiét va van chuyén dom trong dudng ho hap
Thudc kich thich thy thé beta 2 gay ra cac téc dung chuyén héa khéc: Tang lugng insulin, dudng; gidm
nong do kali trong huyét thanh.
Dactinh dugc dong hoc
Néu tiém thudc vao tinh mach ndng d thudc trong mau dat ngay muc t6i da, rdi sau d6 giam dan theo
dang ham s6 mi. Khoang 10% salbutamol dugc gan két véi protein huyét tuong. Salbutamol tiém
tinh mach c thai gian ban théi tir 4-6 gio. Hau hét liéu salbutamol tiém tinh mach dugc bai tiét trong
vong 72 git.. Gan 3/4 lugng thudc dugc thai qua than, phan 6n dudi dang khdng thay d6i va mot phan
dudi dang khong hoat ddng (sulfo lién hop)
Quy cach dong géi:
Hop 10 6ng nhya. 1 6ng nhya/tdi nhom
Bao quan
Noi kho, tranh am, tranh énh sang, nhiét do dudi 30°C.
Han dung: 36 thang ké tir ngay sén xuat.

3 théng ké tirkhi mé tdi nhom.
Tiéu chudn chét lugng: Tiéu chudn co s§

Nha san xudt
cpPC1HN

(6ng ty ¢6 phan Dugc pham CPC1 Ha Noi
Cum cong nghiép Ha Binh Phuong, xa Van Binh, huyén Thung Tin, Thanh pho Ha Noi.
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